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Contexto

Um dos grandes desafios que actualmente se coloca para os mogambicanos, é a conservagao e uso
sustentavel das florestas. O crescimento populacional e a rapida urbanizacao, o desmatamento para
a producdo de alimentos, producdo de lenha e carvao, queimadas descontroladas, corte ilegal e
exploracdo desenfreada da madeira em toros e a mineragdo, ameagam a conservacao e perpetuacao
das florestas no Pais.

E a partir das florestas que grande parte da populagio obtém energia doméstica na forma de lenha
e carvao vegetal, alimentos, medicamentos, materiais de construcéo, matéria-prima para a industria
madeireira e cria condi¢des para o desenvolvimento da agricultura, cultura e turismo. As florestas
ndo s protegem a fauna bravia, os solos, fontes de agua, bacias hidrogréaficas e paisagens, como
também, sdo fundamentais na fixacéo do didxido de carbono, mitigacdo e adaptacdo as mudangas
climaticas e importante reservatorio da biodiversidade para a presente e futuras geracdes de
mogambicanos.

Estudos recentes sobre a situacdo de florestas em Mocambique refere-se que as 15 reservas
florestais existentes no Pais foram, na sua maioria invadidas pelas comunidades locais e
madeireiros e ao nivel da Governacao e administracdao, bem como na elaboracéo e implementacao
de planos de maneio e no conhecimento do valor actual de conservagdo existem ainda grandes
desafios.

Como principais ameacas das areas de conservacao, sdo indicados a agricultura de subsisténcia, a
extraccdo da lenha e do carvéo, o abate ilegal da madeira e a exploragdo mineira, com as maiores
taxas de desmatamento a registarem-se principalmente no litoral e nos Corredores de
Desenvolvimento das regides Centro e Norte. (Bila & Salmi (2003). Outrossim, no conjunto das
actividades humanas com maior impacto sobre o clima em Mogambique, estdo as que contribuem
para 0 desmatamento e degradacdo florestal. Aliados a esta condicdo, juntam-se outros factores
socioeconémicos como os elevados niveis de pobreza e a grande dependéncia da popula¢do em
relaccdo aos recursos naturais, criando uma grande influéncia sobre a capacidade de mitigacao e
adaptacdo do Pais as mudancas climaticas.

Estes factores e a auséncia de uma politica eficiente e de meios suficientes de fiscaliza¢do e de
reposicdo dos recursos florestais, colocam em risco a disponibilidade destes recursos no futuro
bem como a continuidade das actividades de subsisténcia familiar extremamente dependentes dos
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recursos florestais. Consequentemente estardo, também, em risco de sobrevivéncia, as familias
dependentes destas actividades, principalmente no litoral e Corredores de Desenvolvimento
Centro e Norte.

Importa referir que, actividades de subsisténcia familiar, dependentes dos recursos naturais, com
destaque para os florestais, sempre existiram e foram desenvolvidas com sucesso, no passado, sob
a supervisdo dos Régulos que controlavam o uso sustentavel destes recursos, pelas comunidades
sob sua supervisao.

Assim, é objectivo desta reflexdo, apresentar o papel que os Régulos tiveram no passado, no
controlo dos recursos naturais, em actividades fortemente dependentes da lenha, usando como
exemplo, o processamento do mexilhdo na Praia de Chongoene, Distrito de Chongoene, na
Provincia de Gaza, sul de Mogcambique. A elevada dependéncia da lenha, desta actividade coloca-
a em risco de continuidade no futuro, se este recurso, o factor principal para o seu
desenvolvimento, se esgotar, a menos que politicas eficientes de controlo da desmatacdo e um
plano de reflorestamento nas dunas da Praia de Chongoene sejam implementados.

O Processamento do Mexilhdo na Praia de Chongoene e sua Dependéncia
a Lenha

A longa histéria das atividades de pesca de marisco pelos habitantes costeiros no sudoeste de
Mocambique, é atestada arqueologicamente pela presenca de humerosas conchas observadas nas
dunas costeiras ao longo do trogco da costa da praia de Chongoene. (Macamo 2022; ROBB lll e
tal., 2021). Estes vestigios arqueoldgicos e residuos bioldgicos de conchas, explicam, segundo 0s
autores, uma dieta alimentar que incluia moluscos marinhos e ndo marinhos, equinodermes, peixe
e passaros da costa, consistente com padrdes habitacionais e de costumes regionais conhecidos,
decorrentes da atividade humana no passado e periodo quase recente e deixados por um grupo de
pessoas que viviam perto do mar. O molusco Perna Perna (conhecido como mexilhdo), colectado,
principalmente, por mulheres pertencentes a familias monoparentais, principalmente as mulheres
Valenga. (Macamo 20222; Agy 2020).

O mexilhdo era, por vezes, trocado por outros bens essenciais, como o agulcar, o sabdo e o0 6leo de
cozinha. O uso continuo de moluscos marinhos e peixes fornecidos pela costa, indica o seu valor
econdmico e social para a subsisténcia e desenvolvimento comunitario na area.

A semelhanca da actividade das mulheres Valenga no passado, o processamento do mexilh&o na
Praia de Chongoene e, actualmente, desenvolvido, também, maioritariamente por mulheres,
pertencentes a familias monoparentais chefiadas por mulheres, que usam a actividade para o
sustento das suas familias. Estas mulheres, ao contrario das familias monoparentais decorrentes da
trajectoria migratdria masculina apresentada em um estudo sobre migragdes no contexto da SAMP
e (Raimundo, 2008, vivem sozinhas com filhos, netos e/ou irmé&os e procuram formas de sustento
do seu agregado familiar.
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Porque ndo dispGem de meios adequados de conservacdo do mexilhdo, elas recorrem ao seu
processamento, que consiste na sua cozedura com recurso a lenha retirada das dunas da Praia de
Chongoene e a &gua do mar, para facilitar a sua extraccdo das conchas. Posteriormente, 0 mexilh&o
é deixado a secar ao sol por um periodo de tempo suficiente para a sua secagem. O mexilhdo
processado pode durar até um periodo que varia de 30 a 90 dias.

O grande problema porém, decorre do facto de que a queima e desflorestacdo das dunas para a
recolha da lenha e carvdo, ameagam a biodiversidade, provocam deslizamento de terras, e poluem
o ambiente naquele local. Mais ainda, a forma insustentavel de retirada da lenha, sem nenhum
plano de reflorestamento do local, coloca a lenha em risco de escassez, com as possiveis
consequéncias negativas sobre a sobrevivéncia destas familias cuja actividade depende, em grande
medida, deste recurso florestal.

Mas como esta actividade sobreviveu no periodo colonial usando a lenha retirada das mesmas
dunas da Praia de Chongoene? Como era feito o controlo deste recurso florestal?

Estudos ja realizados indicam que a fiscalizacdo florestal e faunistica no periodo colonial tinha
uma organizacdo ramal, no sentido de que a fiscalizacdo de florestas estava separada da
fiscalizacdo da fauna e tinha como finalidade disciplinar a exploracédo e utilizagcdo dos produtos
florestais, bem como prevenir e reprimir os actos de violadores das normas estabelecidas no
regulamento florestal. O sistema estava bem apetrechado com meios humanos e materiais e o
financiamento da fiscalizacdo estava garantido pelos Fundos de Protec¢do de Fauna e de Fomento
Florestal. O regulamento florestal fornecia a lista de violagdes significativas da lei e respetivas
sancOes. As autoridades tradicionais, por exemplo, os "Régulos”, actualmente conhecidos por
Lideres Tradicionais, investidos pelas autoridades portuguesas, eram as entidades responsaveis
pelo controlo do uso dos recursos florestais e faunisticos para o consumo das populacdes das suas
areas com base nos usos e costumes locais seguidos pelas comunidades costeiras. De acordo com
as normas florestais, apenas ramos secos e restos de arvores mortas poderiam ser removidos.

Declaracbes em entrevista de 18 de novembro de 22, a um dos ex-régulos de Chongone da
comunidade de Macamwine, em homenagem ao nome da sua linhagem familiar e actualmente
Lider Tradicional da Praia de Xai-Xai, confirmam que violar esta norma e outras comunitarias
constituia uma séria ofensa aos espiritos que poderiam retaliar, trazendo desgraca para o infractor
e sua familia. As comunidades tinham mais receio desta retaliacdo do que de regulamentos escritos.
Adicionalmente, o infractor estava sujeito a sansdes severas desde o0 pagamento de multas elevadas
até ao trabalho forcado e chicotadas. Os Régulos das comunidades espalhadas ao longo da zona
costeira no sul do Pais, regiam 0s usos e costumes das respectivas areas e exerciam autoridade
sobre as comunidades da sua zona. As normas tradicionais tinham poder de Lei e eram um forte
instrumento de educacdo das comunidades no respeito pelos recursos florestais e faunisticos.

Porém, com a independéncia do Pais, os Régulos foram desmanteladas, afectando, principalmente,
o0 controle que eles e outras autoridades locais exerciam sobre as comunidades costeiras, no uso e
aproveitamento dos recursos florestais. A situacdo foi agravada pelo ressurgimento do conflito
armado com parques e reservas sendo abandonados, a maioria dos inspectores e guardas se
refugiando nas cidades, e a actividade sendo praticamente paralisada. Consequentemente, um
aumento significativo no desmatamento e queimadas descontroladas comecou a ocorrer em todos
os lugares. Para agravar a situacdo outros estudos indicam o agravamento da situacdo pelo
enfraguecimento so sistema em resposta ao nimero bastante exiguo de fiscais, meios de trabalho



e falta de estimulos para o correcto desenvolvimento desta atividade (Ribeiro & Matediane, (2019.

p-5)

Em conclusdo e considerando tudo o resto constante, pode-se afirmar que a menos que se respeitem
as normas florestais que obrigam ao abate de arvores e galhos secos e reforcada a fiscalizacao das
areas florestais protegidas, a sustentabilidade de uma actividade familiar altamente dependente do
uso da lenha podera estar comprometida no longo prazo, com o esgotamento dos recursos
florestais.
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